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新約啟示的基督 

江守道弟兄 

雅各書-活的信心啟示基督 

「我的弟兄們，若有人說自己有信心，卻沒有行為，有甚麼益處

呢？這信心能救他麼？若是弟兄或是姐妹赤身露體，又缺了日用的飲

食：你們中間有人對他們說：平平安安的去吧！願你們穿得暖，吃得

飽；卻不給他們身體所需用的，這有甚麼益處呢？這樣，信心若沒有

行為就是死的。必有人說：你有信心，我有行為；你將你沒有行為的

信心指給我看，我便藉著我的行為，將我的信心指給你看。你信神只

有一位，你信的不錯；鬼魔也信，卻是戰驚。虛浮的人哪，你願意知

道沒有行為的信心是死的麼？我們的祖宗亞伯拉罕把他兒子以撒獻在

壇上，豈不是因行為稱義麼？可見信心是與他的行為並，而且信心因

著行為才得成全。這就應驗經上所說：亞伯拉罕信神，這就算為他的

義。他又得稱為神的朋友。這樣看來，人稱義是因著行為，不是單因

著信。妓女喇合接待使者，又放他們從別的路上出去，不也是一樣因

行為稱義麼？身體沒有靈魂是死的，信心沒有行為也是死的。」（雅

各書 2 章 14~26 節） 

禱告： 

親愛的天父，我們繼續等候在祢面前，求祢以福的臉光照亮我們，

照亮我們的心，好打開我們的心，得以充分明白祢的心意。我們切求

再一次吹氣在福的話語上，使祢的話活起來，在我們生命中發揮作用。
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我們把這段時間交托在祢手中。奉我們主耶穌的名。阿們。 

義者雅各 

我必須說：雅各書是很獨特的，很可能是新約各書卷中最早寫成

的一卷。書信的作者雅各是誰呢？他不可能是西庇太的兒子，約翰的

哥哥雅各，因為他早在主後四十四年被希律殺害殉道；他也不可能是

亞勒腓的兒子，十二個門徒當中的那個雅各，因為他為人比較隱藏；

所以我們相信這雅各是主的兄弟。使徒行傳 12 章記載彼得給天使從

監牢裡釋放出來，就前往約翰的母親家裡去。臨到離開以前，他說：

「你們去告訴雅各和眾弟兄。」這個雅各就是主的兄弟。 

主在肉身上的兄弟雅各，是個非常敬虔的人，傳說還提到他是個

拿細耳人。他是個十分敬畏神的猶太人，熱心遵守摩西律法，過非常

嚴謹的生活，所以人稱他為「義者雅各」。但非常奇怪的，主耶穌在

地上活的時候，祂的兄弟就是不能相信祂是彌賽亞，就是基督。他深

受律法的束縛，拘泥于祖宗的傳統。雖然肯定他從他的兄長身上所見

所聞的印象甚深，而且與祂朝夕共處，他就是不能相信主耶穌就是彌

賽亞。他儘量嚴守律法，外表上是多麼公義正直，事實上他也深受人

的敬仰；可是在他心裡深處，無疑存有虛空的感覺，沒有滿足的感覺。

他看著他的兄長，我可以猜想他多麼渴望能得著他兄長所享有的自由，

那種榮耀的釋放；這是他在耶穌的生命裡所看見的。但不知怎麼地，

雅各就是不能「衝破藩籬，他掙不脫束縛。很可能一直等到主耶穌被

釘受死，雅各深受撼動，就開始相信主。 

主耶穌被釘在十字架上的時候，在場有個百夫長，這個羅馬官員

目睹整件事的過程，他就說：「這人真是神的兒子！」（馬可福音



15 章 39 節）祂死的過程何等不尋常，那麼悲壯，那麼充滿榮耀，這

個羅馬官長感動得說出這句話：「這真是神的兒子。」主耶穌復活以

後，曾向雅各單獨顯現（哥林多前書 15 章 7 節）。我們不知道復活

的主向祂的兄弟雅各說了甚麼，但終究主這個顯現就叫雅各確定了他

的信心。不久以後，雅各就作了耶路撒冷教會三個樑柱之——彼得、

約翰、和這個雅各。使徒行傳 15 章記錄了耶路撒冷教會的會議，作

出最後定議的就是他；又當保羅最後一次上耶路撒冷的時候，當時在

耶路撒冷教會裡作帶領的弟兄似乎就是雅各。 

甚至猶太人的歷史學者約瑟夫在他的歷史著作裡也提到雅各的死。

他說：「有一位名叫義者雅各，就是稱為基督的耶穌的兄弟。在非斯

都死後，接上作省長的亞爾賓尼斯繼任前，大祭司亞拿二世逮捕了雅

各和其他幾位弟兄，控告他們違反摩西律法，判處用石頭砸死，這雅

各就被石頭砸死。可是這雅各深受敬重，不但是當時的基督徒，就是

一般的猶太人也很敬重他，所以猶太人、法利賽人，都紛起怒抗，到

亞基帕王前控告那大祭司，結果這大祭司給免職。」可見雅各這個人

是多麼獨特罕見。 

散居的十二支派 

雅各這封信是寫給散住各地的十二個支派的人。這些支派是指以

色列的十二個支派，是那些多年來離開了巴勒斯坦猶太祖國而散居世

界各地的猶太人。但雅各並不是寫信給散居的十二支派中一般的猶太

人，而是給那些已經相信了主耶穌而散居各地的猶太人。 

很可能這些散住各地的猶太人，是在五旬節那天歸信基督；當日

有許多虔誠的猶太人，從世界各地來到耶路撒冷敬拜神，就在那裡聽



見主耶穌基督的福音，許多人就歸向主。當時那些聚在耶路撒冷信主

得救的三千人中，必定有不少是散住各地來的猶太人。因著後來的逼

迫，他們就紛紛回去原地，把福音也帶回去各處。因著福音在各地廣

傳，有許多猶太人信了主。就是這樣，散居各地的猶太人中有了相信

主耶穌基督的猶太信徒，雅各這封信就是寫給這些人的。 

雅各這樣作是最合宜的了，因為他本人是猶太人，熱衷律法，現

在卻真實認識了主。還有，他是耶路撒冷教會的帶領弟兄，因此以這

樣的身份寫信給散住世界各地信主的猶太人，是自然不過的事。在神

權能安排下，雅各成了祂特別使用的器皿，在從猶太教轉入基督教，

由律法轉入恩典這個過渡時期中，為神所用。 

這封信雖然是雅各寫給散住各地的十二支派中信主的猶太人，但

相信這也是給我們的。從屬靈方面來說（不是在肉身方面），我們也

可以說是散居了的十二支派，因為凡信神的人——就是在主耶穌裡相

信有如亞伯拉罕的信心的——都是亞伯拉罕的子孫。亞伯拉罕有兩個

子孫——或許該這樣說，個子孫的兩類——因為神曾說他的子孫要像

天上的星，也像海邊的沙。以色列的十二支派的猶太人，就像海邊的

沙，是亞伯拉罕肉身的子孫；但我們這些相信主耶穌的人，是亞伯拉

罕屬靈的子孫，就像天上的星。所以保羅曾說：你們（這些相信基督

的）是真以色列人（加拉太書 6 章 16 節）。還有，今天我們是散居

的，分散在全地，還沒有回到我們的家鄉；所以在某種意義上，我們

可以說這封信也是寫給我們的，從中我們會多有收益。 

對本書信的誤解 

有些時候人很易受影響，也可能受不正確的誤導。馬丁路德有一



次論到這雅各書，說：「跟保羅的書信，和新約聖經中其他書信比較，

這封書信像稻草毫無意義，因為缺了福音真理。」因著馬丁路德這樣

說話，人就存了這樣錯誤的觀念，以為這卷書毫無價值。馬丁路德偏

愛加拉太書，甚至曾經這樣說：「加拉太書是我所鍾愛的書信，是我

的凱思琳，與我結綱的妻子。」在他改革基督教的時候，他使用加拉

太書如利劍；但對雅各書，他全不能領會，只好說：「這書信有如稻

草，我不能使用這書信去爭戰。」為甚麼呢？因為馬丁路德強調因信

稱義這個聖經真理，就認為雅各書所教導的神的律法，與神的恩典抵

觸。 

盼望我們能有更好的瞭解，知道保羅和雅各之間，絕對沒有矛盾。

相反的，保羅所寫的和雅各所寫的，是相輔相成。不錯，保羅在羅馬

書和加拉太書都是強調因信稱義，因為這是耶穌基督的福音。不錯，

雅各書似乎是強調因行為稱義，但我們必須記得信心是甚麼。信心不

僅是相信，信心也是行為。在信心裡有相信的一面，但也有行為的另

一面。不錯，我們必須相信，然而這個相信若是真實的，就要引發出

行為。 

保羅對外邦人作工，要他們知道人不能靠守律法的行為稱義。當

時有些守律法的猶太人到處告訴人，信主耶穌基督是好的，但他們必

須受割禮，也要守摩西的律法，才可以得救。但保羅說：「沒有人可

以靠行為得救，沒有人可以靠守摩西的律法得救；原因很簡單，因為

沒有一個人能守得完全。我們都是因信蒙恩得救，全因我們信靠基督

所作成的工。我們是因信稱義的。」他說得對。 

可是，我們要留意雅各是對另外一種人作工，主要不是對外邦人，



而是對一些要守律法但失敗了的猶太人；他們現在認識了在基督耶穌

裡神的恩惠，他們得救了。雅各要提醒他們，既然已經相信了主耶穌，

他們就要用行為證明他們的信心，好使他們的信心能給證實，並得成

全。所以，實際上是沒有矛盾的。我們必須先相信，信了以後，我們

的信心必須得成全，靠行為來證明。 

換另外一個方式說，保羅所強調的是我們在神面前所站的地位；

我們在神面前不是靠行為稱義，是因信稱義。而雅各所強調的並不相

同，他是著重在世人面前稱義，強調必須藉行為證明我們的信心。所

以，保羅是作開始，雅各是作結束，兩者之間絕對沒有矛盾。 

本書信的背景 

若要真正認識這卷書信，也許必須多知道一點它的背景。雅各為

人十分敬虔，熱衷律法。那麼信主耶穌之後他怎麼樣呢？外表上似乎

沒有多大改變，因為悔改信主以前，他老早是個好人；所以在信主耶

穌以後，在外面的表現上沒有太大改變。如果你原來是個好人，不是

個下流的罪人，那麼信主耶穌以後，世人不會在你身上看見多大的改

變。這不是嗎？但如果你十足是個罪人，信主得救了——哦，在人的

眼中你會有很大的改變。 

這個雅各以前為人正直，信主耶穌以後，他仍舊很正直，外表上

看來沒有多大的改變。雖然如此，在他裡面必定有極大的變化。換句

話說，雅各在外表行為上沒有多大改變，但實際上裡面有了極大的變

化；他得著自由了，得釋放了，擺脫了律法字句上的束縛。從前他受

律法字句的捆綁，屢次嘗試卻不能守到律法上每個字句，成了摩西律

法的囚奴；但如今他從這些束縛得著完全的釋放了，現在進到神眾子



的自由裡。因著在他裡面的基督的生命，從此他的生命永遠得著自由，

照著那賜生命聖靈的律而活，不斷在行為上證實他的信心。 

所以要看清楚在雅各裡面發生了這樣的變化。外面看來，他在信

主以後，和以前沒有多大的分別；但在他裡面卻大有分別，原因是那

個源頭不同了。以前他是靠自己去守字句上的律法，從外面的表現看，

他似乎成功了，人稱他為那義者；但雅各知道自己得更清楚。他相信

主耶穌以後，他那正直生命的源頭，不再是在他自己，而是出於對神

兒子那活的信心；因此不再是雅各活著，而是基督在他裡面活。既然

基督現在活在他裡面，他就能過正直公義的生活。這實在是多麼大的

分別，全是因為源頭不同了。 

從捆綁到自由 

現在來看收這封書信的人。這些改信基督的猶太人，過去可能非

常熱衷律法。一般敬虔的猶太人，都是對律法非常熱心的，但都知道

他們對守律法無能為力，心中都存著虛空和沮喪。因此一聽到耶稣基

督的福音，馬上感到極大的自由，擺脫了律法的束縛，進入神奇妙的

恩惠。對他們來說，這是何等的變化！但現在他們面對一種試探：

「我們現在擺脫了律法得自由，那麼可以把律法丟到窗外去了：今天

我們可以自由自在生活了，哈利路亞！」結果他們開始過不檢點的生

活，叫主的名受到羞辱。這些猶太信徒以為他們完全不再受束縛了：

「都是恩典；不再用律法：全是恩典了。」 

我們豈不是也面對同樣的試探嗎？我們走向極端，尤其是那些初

信的，或是在基督裡初嘗到自由的，就是那些開始品嘗到恩典的上好

的。試想：如果你是活在律法下，想要好好的遵守律法，努力循規蹈



矩，要靠行為叫自己得救，可是受著束縛，終日背著重擔；但有一天

聽到耶穌基督的福音，你終於恍然大悟，知道救恩並不靠好行為，因

為一切的行為在神眼中就像污穢的破衣，不能救你，也不能得神的喜

悅。於是你脫離這些死的行為，在耶稣基督裡有了活的信心，開始敬

拜神；現在你享用到多麼大的釋放！但是，你可知道因為自由了，你

會遭遇這樣的試探嗎？你現在可以隨意而行了，於是走向另一極端。

為此，雅各寫這封書信去對付這個問題。 

與智慧書相應 

讀雅各書，你有感覺到這封書信似乎與舊約某書卷相應嗎？它的

內容看來和舊約的智慧書相似，在形式上與箴言和傳道書這兩卷智慧

書相當一致。這就是為甚麼雅各書不容易分析，因為內容看似箴言的

形式。但雅各書大有異於那兩卷舊約的智慧書。雖然表面上雅各書像

是一些箴句和名言，但骨子裡，這書卷來自不同的源頭；它是從上頭

來的。 

與登山寶訓相應 

你會發現另一個特色，這卷雅各書的內容，跟馬太福音 5 至 7 章

記錄的所謂登山寶訓裡面耶穌的話語頗為相似。雅各身為主耶稣的兄

弟，兩人一起長大，關係很密切。雅各信主以後，心思裡充滿了主耶

穌說過的話，所以雅各書和主耶穌的登山寶訓在內容上十分相應。 

登山寶訓是甚麼？人能從登山寶訓領會到甚麼？有人以為那不過

是記錄主耶穌給我們的一套新律法，是比摩西的律法更高。事實上看

來果真是更高。但如果是這樣的話，誰能遵守這樣的律法呢？猶太人



既然不能遵行摩西的律法，那麼基督徒又怎能遵行登山寶訓裡的律法

呢？因為除非我們的義高過法利賽人和文士的義，否則我們不能進神

的國。真的，誰能遵行呢？沒有人能遵行。 

至尊的愛的律 

最準確地說，登山寶訓並不是主耶穌發出的一套新律法：在登山

寶訓裡，主耶穌描寫天國之子的生活。他們怎樣活呢？他們所活出的

生活樣式就如登山寶訓所描繪的，因為那正是耶穌在地上活出來的樣

式，而祂現在是在你裡面活，也在我裡面活。這就是登山寶訓。嚴格

來說，這不是律法，這仍舊是恩典。但如果有人要稱它為律法，那我

們可以說：這是至尊的愛的律，或是自由的律——在基督耶穌裡生命

聖靈的律（羅馬書 8 章 2 節）。這是基督的生命，是在那些作祂門徒

的人裡面，在那些容讓基督的光活在裡面、又藉此活出來的人裡面。

這是他們活的樣式，這就是登山寶訓。 

雅各書也是一樣，它並不是給我們更多的律法、更多的法例、更

多的規則，要我們作基督徒去遵守。雅各書只是描寫我們信徒所該活

的生活，所該在世人面前展示的好行為，好使我們的信心得以證明和

成全。 

我們根本不是靠行為得救，這一點是不錯的，因為我們的行為在

神眼中都像污穢的破布；不僅是如此，甚至我們所謂的義也都是一樣

（以賽亞書 64 章 6 節）。我們以為自己在作對的事、在作好事，還

以這些事誇口；但當我們把這些最好的行為放在神面前，就都成了污

穢的破布，不能在祂面前遮蓋我們赤露的醜陋，都是污穢不堪，不能

在神面前站得住。這些不光是像污穢的爛布，聖經還進一步說：這一



切我們自以為義的行為，都是死的，因為都是死人作出來的。靈死了

的人，他們所作的都是死的行為，不能在神面前叫我們得生命。因此，

我們必須從自己的死行裡脫離出來。我們不單要認清自己的行為一無

是處，也必須從自己的死行中得解救，不再依靠這些死行。不然的話，

我們永遠不能到主耶穌那裡。不信的人要放棄他們的死行，然後接受

主耶穌的救恩。我們是因信蒙恩得以稱義；這並不是出於自己，乃是

神所賜的。 

相信後的好行為 

我們因信稱義以後就怎樣呢？是否因為是因信稱義，不是靠行為，

因此神不再要求我們有好行為了嗎？是否既然是因信稱義，我們就沒

有必要過合情合理、有道德的生活呢？是否因為蒙恩得救，又因信稱

義，以後我們就可以為所欲為呢？就不管作了甚麼，我們都可以上天

堂，就是這樣嗎？很可惜，在神的子民中就有這樣的誤解。奇怪的是，

這個誤解事實上始於宗教改革。宗教改革以前，人人都以為必須靠行

為稱義，可是他們作不到。但宗教改革發生後，行為就統統被撇開了，

都得要靠信心：「因信稱義」，不再用行為了，就是這樣！甚至到了

今天，許多信主的人還是在混沌模糊中掙扎。既然不是靠行為得救，

那麼得救以後，神是否就不要求我們有好行為呢？不錯，保羅在以弗

所書 2 章 8 節說：「你們得救是本乎恩，也因著信。」但在第 10 節

他加上說：「我們原是祂的工作，在基督耶穌裡造成的，為要叫我們

行善，就是神所預備叫我們行的。」不錯，你是因信蒙恩稱義，但在

得救以後，神把你造成新人，目的是要你行善，就是神以前所預備叫

你去行的。 



我們要非常小心去理解這一點。在因信稱義以前，我們的行為毫

無價值，因為不能叫我們在神面前稱義，不能叫我們得救，不能使我

們上天堂，不能叫我們的罪得赦；但在因信得稱為義之後，我們就是

屬神的了，是神的兒女，是天國之子，有基督的生命在我們裡面。這

個賜給我們的生命，能蒙神悅納，使我們能去遵行祂的旨意。因此，

惟願我們去這樣作。 

生命的冠冕 

也許有人會這樣問：「為甚麼我還該有好行為？反正我得救了，

可以到天上去了；如果行善，我會受苦，要付代價。那為甚麼不能同

時享用兩種世界的好處呢？信主耶穌，可以到天上，但還活著的時候，

我可以享受世界，因為反正我死了，還是老樣子可以上天堂。」非常

聰明，似乎也很合邏輯。既然是因信稱義，既然是蒙恩得救上天堂，

那幹嗎還得作工？本性上我們都是懶人。不錯，我們是蒙恩、因信稱

義，而且天堂是神所賜的，永生也是祂所賜的；但別忘記，在這世代

的末了而永遠的新天新地開始以前，在地上會有千年國度。神要在地

上設立祂的國，在國度裡基督要在地上掌權一千年，這是賞賜給因信

稱義的神兒女。天堂是白白賜下的禮物，但國度是獎賞。禮物是白白

賜給凡相信的，但另一方面，獎賞只是賜給凡作工去得的人。一千年

就是一千年。今天我們或會活到一百歲，但和一千年比較，那不過是

十分之一。不論今天我們如何享受世界的尊榮和歡樂，這一切都比不

上將來在地和在天的賞賜：就如生命的冠冕、公義的冠冕，與基督一

同作王。 

這是雅各在本書卷裡說的話的意思。他說：「你這信主耶穌的，



你以為既然脫離了律法，就可以過不法不義的生活嗎？你以為既然得

救了，就可以為所欲為嗎？」不可以！他又說：「在你裡面有了新生

命，所以你要過更高的生活，要過屬靈的生活；過的生活要榮耀神，

證明你的信心是活的、真實的。你要遵行神的旨意，藉著好行為，好

使祂得榮耀。若是這樣，有一天祂必賞賜生命的冠冕給你。」這是雅

各對當日新信主的人所說的一番話，我實在相信這也是我們在今天的

日子所需要聽見的信息。 

為了宗教改革，我們感謝神，因為把因信稱義這個問題澄清了。

但另一方面，宗教改革以後，基督教陷入一片混淆：我們既因信稱義，

那又怎樣？神對我們還有甚麼要求？神賜這個生命給我們，是為了甚

麼？我們有甚麼方法可以在地上榮耀神？我們該這樣作嗎？一定要作

嗎？這一切問題都可以在雅各書裡找到答案。 

說了這許多話，盼望至少我們能弄清楚這一點，因為這是非常重

要的。事實上，在新約裡有幾卷書稱為教會書信，就是雅各書、彼得

前、後書、約翰一、二、三書，還有猶大書。它們都不是針對某個教

會寫的，而是寫給一般教會內的眾信徒，是使徒們為普遍信基督的眾

人所寫的。在這些所謂教會書信中，作者大都論及魂的救恩和國度。

在你和我前面有國度，而我們是蒙召進入這國度，所以我們要活得像

天國之子。今天我們若活得像天國之子，有一天就能在神的國裡作王。

這是這些教會書信所傳達的信息。 

試探 

如今有了本書信的基礎認識，就可以挑選書裡一些例證談談。雅

各書直接把信心的原則應用到實際的日常生活上，就是有好行為的信



心裡的基督。我們所承認的信心怎樣應用到日常生活上呢？首先我們

要明瞭試探這件事。我們每天都會面對試探。不錯，神永遠不試探人，

祂也不被試探。我們若受試探，那是出於那惡者。試探與試驗兩者之

間大有分別：神試驗我們，但祂永不試探我們。試驗出於神；試探是

出於仇敵。試探的目的是要從我們裡面引出肉體的私欲，叫我們犯罪；

而試驗的目的是要引出神早先在我們裡面所儲放的，好叫它能得潔淨

和堅固。由此可見，試探與試驗大不相同。神永遠不試探人，祂試驗

人；仇敵惡者卻試探人，要引發人裡面肉體的私欲；試探得逞，人就

犯罪。 

神從來沒有應許我們不受試探，但神應許祂的恩典夠我們用。不

要以為我們信主耶穌的人不會受試探；甚至主耶穌在地上成為人的時

候，祂也曾凡事受過試探，但祂沒有犯罪，好叫祂為我們成為滿有同

情、憐恤的大祭司，救助我們，施恩給我們，作我們隨時的幫助。試

探是免不了的，我們會受試探。仇敵會利用世界引誘我們，用享樂試

探我們，用各種各樣的人、事、物試誘我們，但這並不表示我們就要

向試探屈服。我們若屈服，就會犯罪；但如果我們受試探卻能忍受，

就必得堅固和成全。 

「忍受試探的人是有福的。」（雅各書 1章 12 節） 

「忍受」是甚麼意思呢？意思是：試探若以十磅的力臨到你，你

就用十一磅去忍受；又如試探來了十天之久，你能忍受它十一天。你

勝過它，你並不降服。你若能忍受試探，就生出性格，基督的性格就

在你裡面成形，你就能得成全。試探可能會使你軟弱，也會叫你剛強。

如果你試著靠自己去應付試探，你會失去能力；但若你在基督裡去面



對——藉著祂的生命和祂的恩典——你就能忍受，且必得生命的冠冕，

你屬靈的生命就會成長。這是關於試探方面的教導。 

你承認在基督耶穌裡有信心嗎？若有在祂裡面的信心，那為甚麼

當試探臨到的時候，你卻像沒有信心的人那樣靠自己去應付呢？你的

信心若是真實的，你就能在基督裡與基督一同去應付試探，試探就自

然會停止。這就是有功效的信心，是活的信心。 

在這裡我要提一個信主耶穌的小女孩的故事。她在主裡常有喜樂。

一天有人想要試探她，說：「小女孩啊，你信主，那你在主裡有喜樂

嗎？」她回答說：「有啊，我在主裡很喜樂。」對方又說：「好啦。

假如撒但來你家敲門，想要進去；你是個小孩子，怎麼辦呢？」小女

孩說：「哦，撒但敲門要進我家的話，我會轉向主說：『主，麻煩祢

去開門好嗎？』主就去開門，撒但一看見是主，就會說：『對不起，

我敲錯門。』」 

這就是有功效的信心，是活的信心。你如何生活呢？有沒有憑信

心去活？如果是憑信而活，你就要用行為去證明你的信心，你就不會

向試探屈服，反而能忍受它。 

純全的宗教 

在英文聖經裡，「純全的宗教」（Pure Religion）這個詞在雅

各書中出現（「宗教」中譯為「虔誠」譯者按）。我們對宗教總存負

面的感覺，無疑雅各也有同感。在希臘原文，「宗教」是指宗教的外

表方面——就如典禮、禮儀等。這些都是宗教的一部分：教條、虔敬

的外貌、聽一些宗教的道理等。在你離開這些事以後，你就會渾忘一



切。你接觸宗教，就像去鏡子面前，看見鏡子裡自己的面容；但一離

開，你就會忘了所見的一切。這就是宗教。但雅各把宗教和虔誠作出

比較。虔誠是截然不同的，是有功效的、活的信心，就如看鏡子的時

候，你定睛在基督身上，你住在祂裡面，被祂改變，祂就能在你的生

活中活出祂的生命。這就不只是聽道，而是行道，是藉愛的律而活。

這才是純全的宗教（就是虔誠）。 

舌頭 

雅各說：「舌頭在百體裡是最小的，卻能鬧大禍，誰不知道呢？」

人有辦法制服世間許多東西。到馬戲團裡，你會發現人能馴服各種猛

獸，可以馴服獅子，馴服大象。嘩，真的驚人啊！但雅各說：「誰能

制服舌頭呢？任何人若能制服自己的舌頭，他就是完全人。」 

事實上，仔細讀上下文，你就會留意到，雅各在開始論到舌頭的

事之前，他警告那些作師傅的：「不要多人作師傅。」（雅各書 3 章

1 節）我們都想作師傅，當然師傅會多用舌頭講話，所以雅各說：

「不要多人作師傅，因為舌頭不能受控制。」 

那個死後在陰間受苦的財主，也是與他的舌頭有關。他對亞伯拉

罕呼求，說：「打發拉撒路來，請他只要用點水放在我的舌頭上。」

他的舌頭最感痛苦，因為生前是財主，他隨意說話，沒有人敢頂撞他，

這是財主的特權。因此，這個人曾用舌頭多次犯罪。 

我們的舌頭又如何？如果不能控制舌頭，我們的敬虔是虛假的。

世上最大的問題之一是人的舌頭，而在教會裡，最大問題之一也同樣

是人的舌頭。舌頭比利劍更能傷害人。但感謝神，我們有方法可以勝



過自己的舌頭。我們不能控制自己的舌頭，但神能。神能看管我們的

口，叫我們的舌頭所發出的話，都能榮耀祂；它不會同時發苦甜兩樣

的水（雅各書 3 章 11 節）。基督徒實際的生活，是要用舌頭榮耀神，

這就是信心。沒有信心就作不到，只有信靠神，祂才能控制我們的舌

頭。 

智慧 

我們需要智慧。雅各說有兩種智慧：有從下面來的智慧，並有從

上頭來的智慧。從下面來的充滿了嫉妒分爭。 

「惟獨從上頭來的智慧，先是清潔，後是和平、溫良、柔順，滿

有憐憫，多結善果，沒有偏見，沒有假冒。」（雅各書 3 章 17 節）

他特別強調「智慧的溫柔」（雅各書 3 章 13 節）。我喜歡這個詞。

如果你只有屬世的聰明，那種智慧就成了智慧的驕傲。但你若有從上

頭來的智慧，那就是在你裡面的智慧的溫柔，因為你若是真正聰明，

就自知不過是蠢材，就不敢倚靠自己，就常會轉去倚靠主；你不會去

論斷弟兄姊妹，因為知道有一天你會受審判；甚至你若打算到某地去

作生意或其他事，你不敢說：「明天我要到某地去，在那裡耽一年賺

大錢，然後回來。」相反地，如果你有真正的智慧，你會培養出溫柔

的性格；那麼你只會真誠地說：「主若願意，我可以去這裡，或去那

裡，也可以作某些事。」你絕對不敢倚靠自己。你若是真正聰明，就

會完全信靠主。這是智慧的溫柔。 

環境上的預備 

在本書信裡，雅各說：在世上過活，總會遇上各種不同的環境。



有時快樂，有時憂愁，有時人會生病。這是地上的生活，不足為奇。

但你身處這些各種環境，你會有怎樣的反應？雅各說：「你們中間有

受苦的呢？他就該禱告。」有時你發現事情不對，怎麼辦呢？發怨言

嗎？那樣對你沒有幫助，你應該禱告。 

「有喜樂的嗎？」你若非常喜樂，你會怎麼樣？你該唱詩，感謝

稱頌神，因為喜樂是從祂來的。人在歡樂、平順、有利、得意的環境

中，比在艱難、逆境中的人更容易在靈裡墮落，因「為人快樂的時候，

會變得散漫粗心」，所以要禱告唱詩。 

若是生病，就必須請教會的長老來，彼此認罪、互相代求；出於

信心的禱告就能叫我們起來。在任何環境下都會有預備，因為是基督

活在我們裡面。祂既然活在我們裡面，事情就必得著解決。心沒有行

為是死的，這裡說的行為不是出於肉體的行為，而是信心的行為。我

們的信心是要藉著這樣的行為才得以成全。 

魂的得救 

「我的弟兄們，你們中間若有失迷真道的，有人使他回轉，這人

就該知道：叫一個罪人從迷路上轉回，便是救一個靈魂不死，並且遮

蓋許多的罪。」（雅各書 5章 19~20 節） 

這段話是寫給信徒的。那個失迷真道的人是信主的，他可能以為

既然全是恩典，就可以為所欲為，結果失迷真道。那個罪人是陷入罪

中的信徒，如果能把這樣的人從迷路上轉回，就能救他的魂不死，並

且遮蓋許多的罪。這都是論到魂的得救。今天我不會在這個題目上談

下去。神若願意，在研讀彼得前書時會提到這件事。 



禱告： 

親愛的天父，求祢藉著聖靈向我們心裡講話，澄清和糾正任何我

們可能有的誤解或錯謬的觀念。求祢使我們看清楚，我們不光是在祢

面前因信稱義，我們也必須在世人面前藉好行為稱義。主啊，我們既

然已經成為新造，求祢叫我們能遵行祢美好的旨意，使祢的榮耀得著

稱讚。我們將自己交在祢手中，好讓聖靈在我們裡面作工，直至祢成

全祢所要作的。奉主耶穌的名，阿們。 


