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有人疑惑 
马太福音 28 章 16～17 节 

维保罗牧师 2009 年 1 月 18 日 

翻译：甘晓春 2025 年 10 月 7 日 

 

我今天的信息题目是“有人疑惑”，经文在马太福音 28 章 16～

17 节。我们已经来到了马太福音的最后几周，这卷福音书的研读始

于 2003 年，当我回顾笔记时才发现，原来我们已经走了这么久。这

是新约中篇幅最长的书之一，因此我们必须认真地、恭敬地对待它。

请听神的话： 

“十一个门徒往加利利去，到了耶稣约定的山上。他们见了耶

稣就拜他。然而还有人疑惑。” 

这是神的话。我们一同祷告： 

天父啊，我们如今来到马太福音的最后几节经文，这些经文由你

的圣灵所默示，传达给我们一个耐人寻味的事实：有人疑惑。求你帮

助我们明白，你为何要我们思想这件事。求你赐我们鼓励，赐我们智

慧，使我们从中看见救赎的亮光，即便在这段记载中，有人敬拜，有

人疑惑，因为我们知道，这反映出整个人类的真实光景。求你开启我

们的心，使我们得以看见你律法中的奇妙。奉主耶稣的名祷告，阿们。 
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当人刚信主时，像我这样不是在基督徒家庭长大的人，往往会被

一些大家都熟悉、容易喜爱的经文吸引。例如约翰福音 3 章 16 节：

“神爱世人……”这当然是极其宝贵的经文。或者罗马书 8 章 28 节，

在人遭遇艰难时常常成为安慰：“万事都互相效力，叫爱神的人得益

处。”在人生不同阶段，不同的经文会触动我们的心，有的安慰我们，

有的挑战我们，让我们觉得“这就是神此刻要对我说的话”。 

然而随着时间推移，我有时会纳闷：为什么这段经文竟成了我现

在最喜欢的？它对我意味着什么？它又揭示了我怎样的属灵状况？ 

在我心目中，有一段经文一直名列前茅，起初我写笔记时写“前

十”，后来又改成“前二十”，但其实排名并不重要，总之，它是我

极其喜爱的段落之一。这段经文出自使徒约翰的记载。 

约翰记载了耶稣在加利利海边所行的一个神迹。当时有一大群人

跟随他。约翰告诉我们，人之所以跟随耶稣，是“因为看见他在病人

身上所行的神迹，就跟随他”（约翰福音 6 章 2 节）。耶稣医治了许

多人，于是群众蜂拥而至，被这些奇事所吸引。接着，圣经记载一个

更大的神迹，有五千个男人（不算妇女孩子）聚集在草地上，他们饥

饿，没有食物，而耶稣竟用五个大麦饼、两条小鱼喂饱了他们，还收

拾了许多剩余。那就是“喂饱五千人”的神迹，是圣经中最为人熟知

的奇事之一。 

但这还没完。就在那之后，耶稣又行了一个或许更令人震撼的神

迹，他在水面上行走。他医治病人，喂饱万人，如今又行走在海上。

这一连串惊天动地的神迹接连发生。然而，奇怪的是，这些都不是我



最喜爱的段落。请不要误会我，这当然都是神的话语，但我要说的重

点在后面。 

约翰接着记载：第二天，耶稣讲了一篇信息，人们要么听不懂，

要么听了不喜欢，要么干脆抱怨。你可以想象当时的场景：他行了那

么多神迹，吸引了成千上万的人，如今他们聚集听他讲道，结果一听

就开始埋怨。圣经说，他们“因为这话纷纷议论”。耶稣讲的信息是

什么呢？他说他就是“生命的粮”，吃这粮的人就永远活着。而这粮，

就是他的“肉”；与之相配的饮料，就是他的“血”。难怪后来初期

教会被外邦人误解，以为他们是“食人族”，因为人们按字面理解了

这番话。 

耶稣继续教导说，他所赐的粮，远胜于旧约时代以色列人在旷野

所吃的吗哪；他们吃了吗哪仍旧死了，但吃这生命之粮的人，将永远

活着。我们今日在主的圣餐中，也是在领受这生命之粮与生命之杯的

真义。但我所喜爱的那一刻，还没到。虽然这些神迹与教训都足以成

为最伟大的段落，但那还不是我心中最触动的部分。 

约翰记载说，耶稣知道门徒们对这教训感到困惑，他们称之为

“这话甚难”。耶稣问他们：“倘或你们看见人子升到他原来所在之

处，怎么样呢？”他进一步揭示自己是谁。他告诉他们：“我对你们

所说的话，就是灵，就是生命。”他也指出，从起初就有些人并不信。

接着，他讲了一段关于神主权的真理，神在救恩上的绝对掌权。虽然

约翰·加尔文那时还未出生，但我们今天也许会称这段教训带有“加

尔文主义”的色彩。耶稣说：“耶稣又说，所以我对你们说过，若不

是蒙我父的恩赐，没有人能到我这里来。”（约翰福音 6 章 65 节） 



换句话说，耶稣解释了人们为何抱怨，因为若不是天父赐下恩典，

没有人能来到他面前。信不是出于人的天性，而是出于神的拣选与呼

召。耶稣完全明白众人抱怨的缘由，他一点也不惊讶。 

约翰记载说：“从此他门徒中多有退去的，不再和他同行。”那

些曾因神迹蜂拥而来的群众，如今一个个离去。曾经需要“十万人体

育场”的事工，如今人数锐减，恐怕一间小办公室都足够了。 

就在这时，发生了我所最喜爱的对话。约翰福音 6 章 67～69 节：

“耶稣就对那十二个门徒说，你们也要去吗？西门彼得回答说，主阿，

你有永生之道，我们还归从谁呢？我们已经信了，又知道你是神的圣

者。” 

我特别喜爱这一幕。耶稣眼看众人纷纷离开，这是他“教会缩编

计划”的一刻。他没有急忙挽留，也没有试图重新解释。他没有说：

“等等，你们误会了！让我把话说清楚。”他也没有说：“我是不是

表达错了？”因为耶稣知道真理的力量。他知道，真理本身足以成就

神所预定的旨意。只要是出于神的真理，即便千人离去，也必有人因

真理被吸引、得救。 

这是极其重要的原则。无论我们在何种层面上追求真理、传讲真

理，都必须信靠神，让他成就工。我们只管撒种，把饼投在水面上，

其余的结果交给神。改变信息、讨人喜悦的诱惑，正是出自那古蛇的

试探，“神岂是真说……”（创世记 3 章 1 节）那是撒但最早的诡计。

耶稣自己是真理，他也完全信靠真理的力量，相信它必按神的旨意成

就工作。即使群众离开，他也转向留下的人，问他们：“你们也要去



吗？” 

而彼得的回答，是我最喜爱的地方。因为这回答既显出他人性的

软弱，也显出神恩典的光辉，两者交织在一起。彼得没有像后来那样

宣称：“我愿为你舍命。”他此时还没有到那一步。他没有斩钉截铁

地说：“绝不！我永不离开你！”他只是说：“主啊，你有永生之道，

我们还归从谁呢？”这句话听起来并不像一个信心伟人的宣告。换作

夫妻对话，这种回答可不太浪漫：“你要离开我吗？”，“我也不知

道，反正我也没别的地方可去。”但神的恩典就在这朴实的回答里显

明出来。 

因为彼得知道，这是出于神的启示，唯有耶稣有永生之道。耶稣

曾对他说：“你是有福的。因为这不是属血肉的指示你的，乃是我在

天上的父指示的。”（马太福音 16 章 17 节）正是因着神的恩典，彼

得认出了耶稣是基督，是永生神的儿子。 

彼得那句“我们还归从谁呢”的回答，其实透露出许多内在的真

实。我仿佛可以想象，当耶稣问出这个问题时，彼得在心中迅速翻阅

着自己脑海中的“拉比名录”，想着：“我还能去找谁呢？还有什么

别的选择？”结果他一个也想不出来。换句话说，彼得对耶稣的信心，

也许算不上伟大，但至少比他对所有其他替代选项的信心都要大得多。

彼得在耶稣那里或许只有“芥菜种”的信心，但对其他一切事物的信

心，连“尘埃”都不如。 

就在这里，我觉得我与彼得成了“属灵的保龄球搭档”。我真想

说，我每天清晨醒来，信心都坚如磐石，充满力量，全心全意地奔向



属灵的目标。但坦白说，并非如此。让我稍微牧者式地坦诚一点，正

如加尔文曾说：“在我们死之前，每个人里面都还带着一点地狱。”

在我们离世之前，我们都是部分的不信者。 

我深知这话的真确，因为我自己的经历正如此。诚然，有时我信

心薄弱，但至少在神的恩典之下，我对“其他一切选择”的信心是零。

或许我对耶稣的信心不够大，但我对世上其他一切的信心全无。并不

是每天都这样，但确实有些日子就是如此。 

那么，这与我们今天所读的两节经文有什么关联呢？让我们回到

经文。在马太记录这段话之前，其实已经发生了许多事情，而他没有

像其他福音书那样详细叙述。马太当然记载了复活，也记载了复活所

伴随的一切奇事，天使、闪电、地震，甚至其他人的复活。他也提到

妇女们前往坟墓的情景。但有些事件，例如路加记载的以马忤斯路上

遇见主，或约翰所提到的多马的怀疑、耶稣在海边为门徒预备早餐，

这些马太都没有提及。 

为什么？因为马太有他特定的写作目的。他选择那些对主要读者

最具意义的事件。而他的主要读者是谁呢？是犹太人。正因如此，在

新约诸卷中，马太福音或许是最需要结合旧约来理解的一卷。事实上，

整个新约都该在旧约的光照下阅读，而马太尤其如此。 

此时已经只剩十一位门徒，因为犹大已经背叛了主。门徒们前往

加利利，那是北方的地区，距离相当遥远。对于熟悉旧约的读者来说，

这细节意义非凡，因为它象征着新约的独特性，在新约中，犹太人与

外邦人的界限被打破了。 



在旧约之下，神的立约子民是以色列国；但在新约之下，神的约

是普世性的，是跨越国界的。旧约的中心是圣殿，而新约的信徒则聚

集在教会中敬拜。信息的核心相同，救赎的恩典相同，但范围从一个

民族扩展到万邦。事实上，最早期的信徒几乎全是犹太人，但耶稣对

犹太领袖曾作出严厉宣告：“神的国，必从你们夺去。赐给那能结果

子的百姓。”（马太福音 21 章 43 节）这意味着，神在世上启示自己

的方式，从此不再局限于以色列一国，而是通过一个“国际性”的群

体，也就是教会。 

这并不是神的“备用计划”，而是他从亚伯拉罕时代起就已经预

定的旨意，“地上的万族都必因你得福。”神的计划从起初就包括要

在全地彰显他的恩典，拯救万民。 

我常用一个比喻来说明这一点。想象一下烟花。当烟花还未爆开

时，我们只看到一束小光升上夜空，那代表以色列，在黑暗的世界中，

只有那一点光照耀。但当烟花在空中炸开时，整个天空都被照亮，那

就是新约，那就是福音的普世性。神的恩典从一个民族扩散至全地，

这正是我们在这里看到的异象。 

因此，当耶稣让门徒去加利利时，这是有象征意义的。马太早已

称那里为“外邦人的加利利”。耶稣特意选择在那里显现，仿佛在宣

告：救恩的时代不再局限于犹太，而是要向列国展开。 

不过，门徒可能会疑惑：为什么要去加利利？我们最后还要回到

耶路撒冷，不是吗？五旬节和一切大事都将在那里发生。但这里的关

键不在于理由，而在于顺服。为什么去加利利？因为耶稣说要去加利



利。 

顺服，就是要有孩童般的信心。我们必须谨慎，不要被“实用主

义”左右。当然，实用考量在某些事情上是合理的，比如聚会时间，

是上午十点十五，还是凌晨四点半？十点十五对家庭更方便，那当然

是务实的安排。但在属灵事务上，我们必须明白，实用主义追求“什

么有效”，而教义的坚持追求“什么是真”。 

就我个人的信念而言，基督信仰的“教义”本身，正是最真正、

最有效的道路，即使它的果效未必立刻显现。想想前面提到的：从实

用的角度看，耶稣讲了一篇道，结果所有人都离开了。从实用主义的

眼光，那似乎不是明智之举。但那却是“正确的”事。正因耶稣没有

妥协真理，那些当时离开的千人，最终被后世无数得救的人所取代。

如今，世界上数以亿计、甚至数十亿的人蒙恩，正是因为耶稣当时没

有讨好人群。这提醒我们：神的子民必须是顺服的人。 

第 17 节说：“他们见了耶稣就拜他，然而还有人疑惑。” 

妇女们曾敬拜复活的主，如今门徒们也这样做。若耶稣不是神，

这种敬拜就是偶像崇拜。正如耶稣当年斥责撒但所说：“当拜主你的

神，单要事奉他。” 

今日教内外仍有不少人争论耶稣是否真是神，但这是信仰中必须

坚守的真理，是那种“必须立旗的山头”。因为若否认耶稣的神性，

就等于否认基督信仰的核心。 

彼得本人，使徒中的领袖，都不允许别人这样敬拜他。使徒行传

10 章 25～26 节记载，当哥尼流见到彼得时，俯伏在他脚前拜他，但



彼得立刻拉他说：“起来，我也是人。”同一个希腊词“拜”，若用

在人身上，就是错误的；但耶稣接受了门徒的敬拜，却没有加以阻止。

若他不是神，这举动就是鼓励偶像崇拜。然而他接受了，因为他确实

是神。 

朋友们，基督的神性以及由此而来的权柄，正是耶稣要用来回应

马太所说“有人疑惑”的关键。否认耶稣的神性，并非神学上的“小

分歧”，它不属于“信徒之间意见不同也无妨”的范畴，而是越出了

基督信仰的界限。 

不信耶稣神性的人，就不信基督信仰的核心。有人可能会问：

“那牧师，你的意思是他们不能得救吗？”对此我只会说，救恩的判

断唯独属于神。救恩不是凭我们是否能把神学细节解释得完美。若得

救必须完全明白三位一体，那恐怕我们中多数人都无望了。毕竟，多

数人解释“三位一体”时，或多或少都会落入异端的比喻，比如说：

“三位一体就像鸡蛋，有壳、有蛋白、有蛋黄。”那是错误的。或者

说：“神像一个人，既是父亲，又是儿子，又是兄弟。”那是“形态

论”的异端。 

因此，得救并非在于我们是否能完美解释神学，而在于我们是否

真正信靠这位三一真神、信靠这位有永生之道的基督。 

在希腊文中，“疑惑”有许多不同的词。有的表示“茫然无助”；

有的表示“困惑不解”；有的表示“反驳或质疑”；还有的词根意为

“悬在半空”，像流星一样摇摆不定。而马太在这里用的词，意为

“心怀两意”，字面是“站在两边”，像天平两端的砝码相当时那微



微颤动的平衡。 

他们在权衡，在思量，在内心列出属灵的“本·富兰克林清单”，

权衡利弊。他们并非彻底不信，而是站在信与疑之间，思想着如何回

应这位复活的主。在这救赎历史的巅峰时刻，他们的内心有挣扎、有

反思，这是人之常情。耶稣曾说：“你们要算一算代价。”祂从未要

求人盲目跟随。 

有一位注释家曾说：门徒在信之前有过怀疑，这反倒显出他们的

诚实，因为他们不是轻信的人，而是经过思考、查验，然后持守真理

的人。他们的疑惑，是一种思想性的权衡。他们看着复活的耶稣，心

中摇摆，但又在想：“我们还能去往哪里？” 

朋友们，我想问：在你的人生天平上，放在耶稣对面的是谁？是

什么？什么东西让你犹豫？是什么让你心中摇摆？我常常也问这个问

题，很少有人能给出答案。 

世人讥讽基督信仰，说这是“盲目的情绪”，是“不理性的信

仰”。但事实正相反：真正的信心，是经过深思熟虑的委身。所以我

问你：在人生的天平上，什么能比耶稣更重？什么能超过祂的血、祂

的身体、祂的救赎、祂的真理？有什么拥有更大的权柄、更深的恩典、

更完美的公义？若有，那便是你的神。 

主如何回应他们的疑惑？我们下次再看接下来的经文。 

让我们祷告： 

天父，我们祈求祢赐给我们彼得那样的恩典，使我们认识耶稣是



基督，是永生神的儿子，是我们生死唯一的盼望。求祢使我们看见，

在信仰的天平上，没有任何事物能与祂相比。若我们心中仍有别的依

靠，求祢光照，使我们看见那不过是流沙。引导我们逃离虚假的依靠，

奔向基督，奔向祂的十字架，因为唯有在那里有永远的避难。 

奉耶稣基督的名祷告，阿们。 


