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马太福音 15 章 21~28 节： 

“ 耶稣离开那里，退到推罗西顿的境内去。有一个迦南妇人，

从那地方出来，喊着说，主啊，大卫的子孙，可怜我。我女儿被

鬼附得甚苦。耶稣却一言不答。门徒进前来，求他说，这妇人在

我们后头喊叫。请打发她走吧。耶稣说，我奉差遣，不过是到以

色列家迷失的羊那里去。那妇人来拜他，说，主啊，帮助我。他

回答说，不好拿儿女的饼，丢给狗吃。妇人说，主啊，不错。但

是狗也吃它主人桌子上掉下来的碎渣儿。耶稣说，妇人，你的信

心是大的。照你所要的，给你成全了吧。从那时候，她女儿就好

了。” 

创世记 9 章 18~28 节： 

“出方舟挪亚的儿子就是闪，含，雅弗。含是迦南的父亲。

这是挪亚的三个儿子，他们的后裔分散在全地。挪亚作起农夫来，

栽了一个葡萄园。他喝了园中的酒便醉了，在帐棚里赤着身子。

迦南的父亲含，看见他父亲赤身，就到外边告诉他两个弟兄。于
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是闪和雅弗，拿件衣服搭在肩上，倒退着进去，给他父亲盖上。

他们背着脸就看不见父亲的赤身。挪亚醒了酒，知道小儿子向他

所作的事，就说，迦南当受咒诅，必给他弟兄作奴仆的奴仆。又

说，耶和华闪的神，是应当称颂的，愿迦南作闪的奴仆。愿神使

雅弗扩张，使他住在闪的帐棚里，又愿迦南作他的奴仆。洪水以

后，挪亚又活了三百五十年。” 

2012 年，英·克劳其在《纽约客》杂志上写过一篇文章，题

目是“维斯·安德森恨狗吗？”作者在文章里列出了安德森拍过

的所有电影中有关狗的许多不幸故事。他问道：安德森恨恶狗狗

吗？还是安德森用狗的不幸来表达别的意思？ 

六年后，安德森又拍了一部动画片，描述想象中的一座日本

城市。每一条狗都被隔离到一座孤岛上，因为热爱猫的市长宣布，

由于一种谜一般的狗感冒症状感染了所有的猫。这是 2018 年的电

影，所以那次隔离和后来侵入我们生活的瘟疫无关。这部动画片

叫《犬之岛》。很多人怀疑，对狗如此不友好的安德森给这部片子

起这样的名字，是故意嘲笑。 

你会不会问，这和我们的这篇道有什么关系？在今天的这段

经文里，乍一读上去，耶稣看上去毫不关心那位妇女，甚至很残

酷地对待那个女人，把那个绝望到不顾一切的母亲称为“狗”。你

几乎可以从《耶路撒冷邮报》上读到这样的标题：“耶稣恨迦南狗

吗？”你甚至也可以从耶稣脸上看到祂露出的一丝微笑：“我爱狗



狗。” 

这段经文紧接着刚刚发生不久的几个事件。祂喂饱了旷野里

的五千多以色列人，显明祂是供应以色列的那一位，就像神在旧

约中所做的那样。同一位神走在水面上，向风浪中的门徒走去，

显示祂就是旧约中走在海面上的耶和华神。 

我们刚刚看到从耶路撒冷来的法利赛人，抓住门徒饭前没有

洗手来挑战主耶稣。祂向他们指出，使人污秽的是心里的肮脏，

而不是饭前洗手。 

接着，祂离开以色列，来到不洁净的外邦之地，一个不洁净

的迦南女人来找祂。21 节说：“耶稣离开那里，退到推罗、西顿

的境内去。” 

旧约里，推罗、西顿是典型的外邦之地。到了耶稣时代，推

罗、西顿成了罪恶之城的代名词，就像我们说拉斯维加斯一样。

甚至到了一个程度，以至于耶稣对以色列人说：“但我告诉你们，

当审判的日子，推罗、西顿所受的，比你们还容易受呢！”万一你

不知道，这句话对犹太人来说是非常具有侮辱性的。 

马太用了耶稣“退到”推罗、西顿这样的表达，这是福音书

里一种战略性的撤退，就像东方来的博士听到希律想要对他们下

手的计划时所做的，也是约瑟和马利亚听到同样消息后带着婴孩

耶稣离开的方式。这是人们听到或预感到威胁时作出的反应。 



看上去，耶稣从以色列退避到这个外邦人的境地。我们在这

里唯一可以感受到的是，那群从耶路撒冷来的法利赛人明显是一

个威胁。这就是我们这个故事的开始。 

马太在 22 节一开始就说：“看哪！”（注：这是英文 ESV 的译

文，但和合本没有翻出“看哪！”）一个迦南妇人从那里出来，到

耶稣那里大声喊着告诉耶稣，她那被鬼折磨的女儿。 

如果这里的情况只用“不洁净”来描述，大概应该算是轻描

淡写了。一个迦南女人，来自外邦人之地，刚从有鬼的家里出来。

耶稣遇到的是极端不洁净的人。 

法利赛人对不洗手都如此认真，要是他们看到耶稣善待这个

迦南妇女，还不知道会怎样暴跳如雷呢。 

新约里只有这里用了“迦南妇人”这样的描述。刚才我们读

了创世记 9 章，关于对迦南的咒诅。迦南之所以成为以色列的世

仇，就是从创世记 9 章那里开始的。他们是神命令以色列进入迦

南后必须完全除灭的人。后来，迦南人给以色列人造成了巨大的

灾难，因为以色列人随从他们的神，在青翠冈上拜巴力和亚舍拉，

拜偶像。 

现在来找耶稣的是一个迦南妇人。马太特意用了“迦南妇人”

这样醒目的标注，来提醒读者：来见耶稣的，就是与历史上以色

列最大仇敌有关的迦南妇人，现在她来寻找耶稣。 



知道了这个背景，现在请听她的话：“主啊，大卫的子孙，可

怜我！”她使用的称呼，一般来说只出现在以色列人的口中。她的

祷告祈求很明显是来自圣经，她反复地说：“求你怜悯我！” 

从一个角度上说，这个女人所知道的，比福音书里的许多人

都超出很多。虽然她所知道的有限，但她居然知道，自己家里的

这个问题、她的需要，可以被眼前的这个人解决。她至少知道这

一点。 

这里已经出了以色列边境，她一定听过别人说耶稣有行神迹

的能力。但她的理解要比这深刻得多。她称呼耶稣为“主”，她承

认这就是那位在不久前的故事里刚刚显示自己身份的主，祂行走

在水面上，在旷野里为成千上万人提供食物。 

不仅是主，她还直接称祂是以色列的弥赛亚：“主啊，大卫的

子孙！” 

这位妇人竟然知道那么多旧约的故事，不仅是旧约的故事，

并且是旧约的话。你听她说的话，也就是她的祷告，就好像你在

听诗篇：“怜悯我！” 

你知道吗？旧约里唯一这样称呼的，是人向耶和华神的呼求：

“主啊，怜悯我！”她把这句话放在了自己的嘴唇上。 

“我要向山举目；我的帮助从何而来？我的帮助从造天地的

耶和华而来。” 



刚才早上我们大家一起认信的是什么？“我的帮助从造天地

的耶和华而来。”她知道这个根本性的信仰认信。当你需要帮助的

时候，就到主耶和华那里去求帮助。 

她对耶稣是谁有着深刻的认识。看哪！她来到耶稣这里，实

在是一件很美的事情。因此，她的话实在叫人感到惊讶，不知所

措。 

对于这样一位有迫切需要，来到耶稣面前祈求怜悯，并且承

认祂本性的人，这是很多以色列人都不知道如何表达的。我们的

期望是，当人呼求帮助时，耶稣当然会答应她。 

然而，这里却不是这样。我们已经习惯于耶稣遇到这样的事

情时会做出的反应。祂从不拒绝有需要来到祂面前的人。这是我

们在圣经里已经多次看到的。但是，她的请求得到的却是全然的

沉默，甚至是粗鲁的反应。 

很明显，她的呼喊引起了人群的骚动。她不是有礼貌地提出

请求，而是在人群中不断高声喊叫：“大卫的子孙啊，怜悯我！我

的女儿被鬼折磨得好苦！” 

闹出的动静如此之大，以至于门徒们让耶稣答应她的要求，

打发她走吧。但耶稣的反应是一句话也不回答她，看上去丝毫没

有尊重她的请求，使场面变得更加令人不安。 

虽然在我们看来，耶稣的反应很奇怪，和我们对耶稣的认识



很不一样，但这件事情在圣经里并不奇怪。你读诗篇，这常常是

诗篇作者的经历。 

刚才我们一起唱了诗篇 22 篇：“我的神，我的神！为什么离

弃我？为什么远离不救我？不听我唉哼的言语？” 

诗篇 13 篇也说：“耶和华啊，祢忘记我要到几时呢？要到永

远吗？祢掩面不顾我要到几时呢？” 

神的沉默不语使诗篇作者挣扎，这也是基督教历史上一直都

在发生的事情。为什么神在人遇到麻烦的时候，看上去隐藏起来？

我们有需要的时候，祂为什么不回答？ 

C·S·路易斯在这个问题上曾经深受困扰，尤其是在他妻子

去世的时候。他这样写道：“神在哪里？这是一个最令人无法安静

下来的问题。当你如此快乐，快乐到根本不需要神的时候，快乐

到使你被试探，把祂对你的宣告视为一种干涉。假如你在那样的

时刻祷告，你会觉得祂张开手臂欢迎你。但是当你绝望地需要祂

的时候，你到祂那里去试试，你会发现什么？哐的一声，门在你

面前关闭，从里面传来插上一个门闩，又插上第二个门闩的声音。

然后是一片寂静。” 

现在，这位妇人正在经历同样的事情。可是最后耶稣终于说

话的时候，情况变得更糟，至少在我们听起来是这样。 

那位妇人实在太绝望了，她不肯放弃。驱使她这样做的原因，



是她相信耶稣能够帮助她，所以她继续高声呼喊。门徒们忍不下

去了，对耶稣说：“打发她走吧，她太烦人了。” 

我们从耶稣的反应上可以知道，他们是在要求耶稣答应她的

要求。现在不仅是这个女人在请求，连耶稣的门徒们也加入进来。

耶稣的回答是：“我奉差遣，不过是到以色列家迷失的羊那里去。”

我不会帮助她。 

很明显，祂有一个优先次序，这个妇人不是祂优先拯救的对

象。听到耶稣这话，法利赛人大概会说：“哦，这回祂好像是个弥

赛亚了。” 

可是，在我们听来，这不像是耶稣啊。在这一切的喊叫、祈

求，到门徒们加入进来的过程中，在所花费的时间里，耶稣早就

可以把问题解决了。但是出于祂的目的，祂通过这一系列的互动，

把大家的注意力，也把我们的注意力，都吸引过来。 

问题是，为什么？ 

接下来，祂好像是在往这个迦南女人的伤口上撒盐。在这个

关头，假如你站在那个女人的位置，你已经祈求了这么久，连祂

的朋友们都在请求，听到祂说：“你不是我的优先对象。”那你怎

么办？ 

对我们大多数人来说，恐怕都会放弃。因为很明显，耶稣不

想帮助她。我们已经尝试了，也求了，但祂不想回答，那就算了，



往前走吧。 

但不是这位妇人。她一点也不担心自己受到羞辱，或者吃闭

门羹，她绝不放弃。因为她实在太需要帮助了。 

就像诗篇作者在神没有回答他的时候，仍然坚持祈求：“主啊，

你不能说不。你一定要答应我。主啊，还要等多久？” 

作者是在说：“主啊，你一定要回应我的祷告，你不能拒绝。” 

这个迦南女人看上去就是这样。她好像能够感觉到，耶稣必

须答应她，并且耶稣会愿意回应她的要求。 

我们家有一个亲戚，经常来往。他的先生是一个慷慨大方的

人。有一次，我们在他们厨房里和太太聊天，先生走进来，女主

人问他：“亲爱的，你能不能帮我做这个？” 

他的回答是：“不，我不能。”说完就到另外一个房间去了。 

女主人对我们说：“他很爱我，总是希望我快乐，最后我一定

会得到我想要的。” 

她说：“虽然他说不，但我知道自己一定能够得到，因为我太

了解我的丈夫了。” 

这个迦南妇人不停地求，在耶稣面前跪下拜祂，说：“主啊，

帮助我！” 

这是一颗破碎之心最简单，也是最有效的祷告。听到一个受



伤害的人这样祷告，祂怎么会不帮助她呢？ 

但是耶稣的反应可以说令人实在不解。祂基本上是在说：“抱

歉，这食物不是给狗吃的。我怎么能从我的孩子那里拿食物给狗

吃呢？” 

你可以把这句话改变一下，使它听起来柔和一点。的确，有

很多传道人已经这样尝试过。 

在沉默之后，耶稣终于开口，但祂说的话，在这个女人已经

受到伤害的基础上，又加上了种族性的侮辱。 

人们为了软化耶稣的话，把自己拧成了麻花（注：这是英语

的一种表达方式，twist into a pretzel），或者说绞尽脑汁。然

而，不管你怎样解释，圣经里“狗”一般指的是外邦人。 

在希伯来人的观念里，狗是不洁净的动物，什么都吃，因此

“狗”是对外邦人的一种侮辱性称呼，表示他们污秽不堪。 

整本圣经里，对狗的描述基本都是负面的。早上我们唱了诗

篇 22 篇：“犬类围着我，恶党环绕我。” 

启示录 22 章说：“城外有那些犬类、行邪术的、淫乱的、杀

人的、拜偶像的，并一切喜好说谎言、编造虚谎的。” 

狗在神的城里是不受欢迎的。 

有人说，耶稣说的大概是“小狗”，是家里的宠物，就像今天



大家养狗一样。 

哪怕这是真的，这里也不是宠物的意思。耶稣说的是：以色

列是我的民，他们可以吃；你不过是一只小狗，你没有资格分享。 

不信的话，今天回家以后管你的太太叫“小狗”，看看她的反

应如何。 

因此，耶稣的话对这个女人来说确实是一种侮辱。 

耶稣这是在说什么？事情怎么会到了这个地步？ 

她在求耶稣医治她的女儿，耶稣为什么谈到了饼、桌子、孩

子、狗等等？ 

不要忘记，在此之前发生的神迹。耶稣来，是为了喂饱以色

列民族；祂就是供应他们的饼。祂说，在我的桌子上，孩子们坐

在那里，我不会把桌上的饼给别人。 

也就是说，祂指出自己是谁，也指出自己的事工是什么。 

那么我们要问，耶稣这是在做什么？难道那一天祂心情不好

吗？因为刚刚和法利赛人发生冲突，或许怒气还没有消退？ 

假如故事就停在这里，我们很多人大概都会放弃，心里说：

“我不喜欢这样的神，因为祂有点欺人太甚。” 

或者，正如 C·S·路易斯所描述的：“哦，原来你是这样的

吗？” 



但不是这位迦南妇人。 

她心里对耶稣说：“我知道你是谁，我不会让你成为一个不是

你的那一位。” 

请看她的反应：“主啊，不错；但是狗也吃它主人桌子上掉下

来的碎渣儿。” 

这是一个何等奇怪的反应！连一句争辩都没有。 

“我的确就是条狗，我不是一个孩子，没有任何优先权，更

不配得到；我也没有求让我坐在桌上。我全心全意地同意，您所

说的都是对的。但是，狗狗不也能吃孩子们掉下来的碎渣吗？只

要有碎渣吃，我就心满意足了。” 

那部《我爱狗狗》的电影里有一个场景，主人公问那条狗：

“你最喜欢吃的是什么？”狗回答：“我不在乎！垃圾、剩饭，什

么都行。我早就已经习惯吃残羹剩饭了。” 

这就是那位女士所表达的：只要把掉下来的给我，就足够了，

就已经富富有余了。 

想一想她所说的话是多么深刻。我完全明白自己不配，我只

要吃你剩下的就行了，因为我了解你，我知道在你那里有丰富的

供应。我不需要碗筷，你已经喂饱了五千人，还有十二篮子剩余。

不管你那里剩下什么，都足够我吃的。 



不是因为我是谁，那根本不重要，因为我只不过是一条狗；

但我知道你是谁。你美善到不会对我说“不”；你丰盛到不会没有

剩余给我。 

所以我同意你所说的，我只要拾取一点剩下的就够了。我知

道你是什么样的主，也知道你有什么样的饼。 

因此，她拒绝让耶稣成为不是基督的那一位；或者说，她拒

绝让耶稣成为一位不怜悯她的主。因为祂的本性就是帮助那些有

需要的人，而拯救那些呼求帮助的人，是祂心甘情愿、欢喜快乐

要做的事情。 

因此，这个迦南女人绝不离开，直到耶稣按照祂所宣告的那

样采取行动。 

这也是汤玛斯·克莱默写下的祷告词，那是圣公会信徒领圣

餐前的祷告：“满有怜悯的主啊，我们来到这张桌子前，不假设自

己拥有任何一点义，乃是因为您奇妙的恩典。我们不配来拾取您

桌子上掉下的碎渣。” 

（注：克兰麦曾是剑桥学者，教授过圣经研究课程，也是一

名外交家。后来天主教的玛丽女王掌权，残酷迫害改革宗人士，

克兰麦被投入大牢。他一度曾否认自己的改革宗信仰，但后来因

形势逆转，仍被处以火刑。《福克斯烈士传》记载：火刑架上大火

熊熊燃烧时，克兰麦把自己的右手伸进烈火中，说：“这只手曾经



写过忏悔，先烧它。”） 

迦南妇人坦然承认自己是狗，什么贡献都拿不出来。 

“主啊，让孩子们先吃饱，我就在桌下等着掉下来的碎渣，

那就已经足够了。请你按照你的本性怜悯我。” 

耶稣看着她的脸，说：“妇人，你的信心是大的！” 

如果你学过福音书，你就知道，耶稣极少称赞某人的信心是

大的。祂多次对门徒说：“你们这小信的人哪。”我们不久前听到

祂对使徒彼得说：“你这小信的人哪，为什么疑惑呢？” 

但祂却当着这个迦南女人的面说：“你的信心是大的！” 

大在哪里？ 

祂很高兴地看到这个妇人的挣扎。你甚至可以感受到，祂喜

悦这个女人的反应。 

请看祂的回应：“照你所要的，给你成全了吧。” 

也就是说，你所求的，我就赐给你。你的女儿现在已经好了。 

马丁·路德这样说：她抓住了基督自己的话，而基督也因此

非常高兴；她不仅抓住了基督的话，不仅赢得了作为狗的权利，

也赢得了作为孩子的特权。 

弟兄姐妹们，你们目睹了这一切。事实上，圣经也允许你这



样理解。神当然可以一开始就医治那个孩子，但祂把我们带进这

个过程当中，从而让我们得到这样一个结论： 

你可以抓住耶稣的话。祂喜悦你抓住祂的话，祂愿意为你成

就祂所应许你的事情。 

今天，你若想得到神的恩典；若想得到医治，得到良心的安

慰；若想胜过你的罪；若想得到和好的能力，能够饶恕对方，能

够从苦毒中得释放，你就抓住耶稣的话： 

“主啊，你一定要改变我，一定要向我施怜悯。这是你借着

十字架向我应许的。” 

因为神喜悦听到祂儿女的祷告。 

唯一一次祷告没有得到回应，是在十字架上。祂在那里沉默。 

今天，你可以确信，祂喜悦听你的祷告，祂必回应祂子民的

呼求。 

抓住基督的话，求祂按照祂自己的应许恩待你。 

当你这样做时，撒但会提醒你：“你没有资格向神提出这样的

要求。” 

你应当大声宣告这个事实：“我不配，我没有资格，我就是这

样的光景。但是这位神永远愿意施怜悯，我正在等候祂。” 

神真的愿意祂的应许被有需要的人抓住。 



如果你有这样的信心，在沉默中等候，承认自己的不配，你

会看到，这位神喜悦并奖赏那些迫切寻求祂、祈求祂的人，向求

告祂的人施怜悯。 

因为祂爱狗狗。 

让我们一起祷告。 


