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马太福音 19 章 1~12 节 
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马太福音 19 章 1~12 节： 

“耶稣说完了这些话，就离开加利利，来到犹太的境界，约但河外。有许多

人跟着他。他就在那里把他们的病人治好了。有法利赛人来试探耶稣说，人无论什

么缘故，都可以休妻吗？耶稣回答说，那起初造人的，是造男造女，并且说，因此，

人要离开父母，与妻子连合，二人成为一体。这经你们没有念过吗？既然如此，夫

妻不再是两个人，乃是一体的了。所以神配合的，人不可分开。法利赛人说，这样，

摩西为什么吩咐给妻子休书，就可以休她呢？耶稣说，摩西因为你们的心硬，所以

许你们休妻。但起初并不是这样。我告诉你们，凡休妻另娶的，若不是为淫乱的缘

故，就是犯奸淫了，有人娶那被休的妇人，也是犯奸淫了。门徒对耶稣说，人和妻

子既是这样，倒不如不娶。耶稣说，这话不是人都能领受的。惟独赐给谁，谁才能

领受。因为有生来是阉人，也有被人阉的，并有为天国的缘故自阉的。这话谁能领

受，就可以领受。” 

创世记 2 章 18~25 节，另参创世记 1章 26~28 节： 

“耶和华神说，那人独居不好，我要为他造一个配偶帮助他。耶和华神用土

所造成的野地各样走兽和空中各样飞鸟都带到那人面前，看他叫什么。那人怎样叫
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各样的活物，那就是它的名字。那人便给一切牲畜和空中飞鸟，野地走兽都起了名。

只是那人没有遇见配偶帮助他。耶和华神使他沉睡，他就睡了。于是取下他的一条

肋骨，又把肉合起来。耶和华神就用那人身上所取的肋骨，造成一个女人，领她到

那人跟前。那人说，这是我骨中的骨，肉中的肉，可以称她为女人，因为她是从男

人身上取出来的。因此，人要离开父母与妻子连合，二人成为一体。当时夫妻二人

赤身露体，并不羞耻。” 

即使不看统计数据，我们也知道，美国社会对婚姻的看法正在改变。只要看

看电视、电影和各种娱乐节目，就不难发现，人们已经不像过去那样重视婚姻了。

婚姻往往被看作个人成就之外的一项点缀：如果它能使你幸福，那当然很好；如果

不能，人们就开始怀疑它是否值得维持。 

不过，我们还是来看一组调查。皮尤研究中心 2023 年的一项调查发现，对于

结婚人数减少、同居而不结婚的人增多这两种趋势，超过半数的受访者认为，它们

对国家未来的影响既非正面，也非负面。对于结婚年龄推迟，只有 9%的人认为会产

生负面影响。 

在另一组关于家庭形式的问题中，81%的受访者认为，夫妻选择不生孩子是完

全可以接受或在一定程度上可以接受的；60%的人认为，单亲父母独自抚养孩子是完

全可以接受的。当被问及哪些因素对充实的人生非常重要或极其重要时，71%的人选

择了自己喜欢的工作，61%的人选择了亲密的朋友。相比之下，认为婚姻同样重要的

只有 23%，低于生育子女的 26%和拥有较多财富的 24%。 

那么，婚姻在我们眼中究竟有多重要？我们又怎样看待离婚？在今天这段经

文中，主耶稣要教导我们认识婚姻。我们分三个方面来思想：婚姻的设立、神对离



婚的许可，以及独身的特殊呼召。 

先看第 1~6 节。这一次，婚姻的问题并不是耶稣主动提出来的。马太告诉我

们，有法利赛人来试探他，问：“人无论什么缘故都可以休妻吗？”请留意马太的用

词。他们提出这个问题，并不是单纯出于好奇，也不是诚心寻求教导，而是要试探

耶稣。 

为什么婚姻和离婚的问题会成为一个试探？因为当时的犹太社会对此存在争

论，法利赛人中也有不同的立场。沙买学派对休妻的理由限制较严，强调与性方面

的不贞有关的过错；希列学派则宽松得多，甚至认为妻子把饭菜烧坏，也可以成为

休妻的理由。这两派都以申命记 24 章 1 节作为依据，却作出了不同的解释。 

申命记 24 章 1 节说：“人若娶妻以后，见她有什么不合理的事，不喜悦她，

就可以写休书交在她手中，打发她离开夫家。”这里的“不合理的事”，究竟指什么？

是指性方面的不贞，还是任何令丈夫不满意的事？争论的焦点就在这里。 

法利赛人现在要求耶稣表态。他们知道，无论他站在哪一边，都可能得罪另

一边的人。就像今天某些敏感的公共议题，无论怎样回答，总会有人不满，甚至因

此离开。但耶稣没有让自己被困在他们设定的问题里。他们希望他从申命记 24章开

始，讨论什么理由足以解除婚姻；耶稣却把他们带回创世记，先问婚姻本来是什么。 

他引用了创世记第 1 章和第 2 章的经文，指出神起初造男造女，并设立了一

男一女的婚姻。换句话说，在讨论什么时候可以离婚之前，你们必须先明白婚姻的

意义、价值与荣耀。 

让我们回到婚姻的起点。创世记告诉我们，神把各样动物带到亚当面前，让



他为它们命名。在这个过程中，亚当看见了各种活物，也看见了它们与自己的不同：

没有一种动物适合作他的配偶，没有一种能与他建立那种相称的关系。 

在创世记第 1 章，我们反复听见神说，他所造的是好的；直到最后，神看着

一切所造的，说：“都甚好。”但在第 2章，我们第一次听见神说，有一样“不好”：

“那人独居不好，我要为他造一个配偶帮助他。” 

接着，耶和华神使亚当沉睡，从他身上取下一条肋骨，造成一个女人，领她

到亚当面前。请注意，神没有再从尘土造一个与亚当毫无关联的人，而是从亚当身

上造了夏娃。她从他而出，是与他相称、帮助他的配偶。这与此前带到亚当面前的

各样动物都不同。 

神仿佛是一位父亲，把新娘领到新郎面前。于是，我们听见人类口中第一首

爱情之歌：“这是我骨中的骨，肉中的肉，可以称她为女人，因为她是从男人身上取

出来的。”她与我有同样的人性，却又与我不同；她从我而出，是与我相称的配偶。

她不是那些动物中的任何一种，她是女人！ 

这首爱情之歌，也让我们看见贯穿圣经的一幅图画：圣经开篇有婚姻与相爱

的喜乐，到了末尾，又以羔羊与新妇的婚筵显明救赎的完成。就在创世记这幅美丽

的婚姻图画中，摩西加上了一句说明：“因此，人要离开父母，与妻子连合，二人成

为一体。” 

这句话不只是描述亚当和夏娃，也是在教导后来所有读到这段经文的人，包

括我们。从一个角度来说，这句话主要是对后来的人说的，因为亚当并没有需要离

开的父母。我们却都有。神借着亚当和夏娃的婚姻，教导我们明白婚姻意味着什么，



以及进入婚姻的人应当承担什么责任。 

创世记 2 章 23 节记载亚当对妻子的回应，第 24 节则进一步说明婚姻的意义

与要求。这正是耶稣所引用的经文。其中有三个彼此相连的要点：离开父母、与妻

子连合、二人成为一体。 

首先，人要离开父母。父母赐给你生命，在你不能照顾自己的时候抚养你、

保护你、教育你，直到你长大成人。这原本是你生命中最亲近的关系。然而，当你

结婚时，这层关系的次序就发生了改变。你仍然应当孝敬父母，但你与配偶的关系，

已经成为你最亲密、最优先的人际关系。这不是轻看父母，而是承认神为婚姻所设

立的次序。 

同样，朋友也不能取代配偶的位置。朋友固然宝贵，但对于已经结婚的人来

说，任何其他人际关系，都不应当凌驾于夫妻关系之上。 

其次，人要与妻子连合。这是一种极其紧密的结合，包括身体、情感，以及

共同生活的各个方面。你们彼此委身，建立专一而忠诚的关系。因此，如果某种人

际关系正在破坏你与配偶之间的忠诚，你就必须认真面对，划清界限，保护你们的

婚姻。 

最后，二人成为一体。女人从男人身上而出，如今，二人在婚姻中又成为一

体。他们组成了一个新的家庭，共同承担生活，彼此属于。你们应当保护这个家，

就像守护一座园子，不容任何破坏婚姻忠诚的人或事侵入。但在夫妻二人之间，却

应当有坦诚、安全与接纳。在这里，你可以向对方敞开自己，也知道自己仍然被爱。 

摩西所描述的婚姻，正是基督在这里重新强调的婚姻。因此，耶稣首先要求



我们认识并珍惜婚姻，而不是急着寻找解除婚姻的理由。只有明白这份联合有多么

宝贵，我们才会认真寻求保守它。 

夫妻既然成为一体，婚姻的破裂就绝不是无关紧要的小事。失去这份联合，

如同失去自己生命的一部分。所以，耶稣说：“神配合的，人不可分开。”婚姻并不

是可以随着人的喜好随时解除的安排。按照神起初的设计，它是终身的联合，直到

死亡将夫妻分开。 

耶稣从神起初的设计开始，然后才谈到堕落世界中所出现的例外。法利赛人

听了之后，又问：“这样，摩西为什么吩咐给妻子休书，就可以休她呢？”耶稣再一

次纠正了他们：“摩西因为你们的心硬，所以许你们休妻，但起初并不是这样。” 

他们说的是“吩咐”，耶稣说的却是“许”。摩西并没有命令人离婚。他所处

理的，是罪已经进入世界之后，人因心硬而破坏婚姻的现实。 

创世记第 2 章让我们看见婚姻起初的美好；第 3 章则记载罪怎样进入世界。

申命记中的条例，是教导神的百姓如何在这个已经堕落、人际关系已经受损的世界

里生活。所以，我们不能把处理破裂关系的条例，当作婚姻起初的目的。 

不是因为神允许离婚，婚姻才出了问题；而是因为罪使人心刚硬、使婚姻受

到破坏，律法才对这种处境作出规定。今天也是一样。离婚从来不是神设立婚姻的

理想。它总发生在罪已经造成破坏的处境中。这并不表示，每一次离婚都是双方同

样有罪，也不表示受害的一方必须承担另一方背约的责任；但婚姻走到破裂的地步，

总说明罪已经带来了严重的伤害。 

因此，即使在圣经所许可的情况下，结束婚姻仍然是一件极其严肃的事。按



照我们信仰告白的理解，奸淫，以及无法挽回的恶意离弃，可以成为解除婚姻的正

当理由。这一理解分别依据耶稣在这里的教导，以及保罗在哥林多前书 7 章 15 节关

于离弃的教导。 

即便如此，离婚仍然会带来痛苦。它撕裂夫妻原有的联合，改变家庭的结构，

也常使孩子不得不面对分居两处、生活安排改变等困难。我们绝不应当轻看这些事。 

耶稣在谈论例外之前，先让我们看清楚婚姻究竟有多重要。对于那些把离婚

当作儿戏，以为只要不再满意，就可以休妻另娶的人，他发出了极其严厉的警告：

这样做，可能正是在犯奸淫。一纸休书，并不能自动使人的行为在神面前成为正当。 

法利赛人以为，只要履行了休妻的手续，就已经解决了问题。耶稣却指出，

神所察看的不只是外在手续，更是人有没有背弃他所设立的婚姻。你以为自己找到

一个理由，就可以把妻子休掉；但你有没有想过，你这样行，可能正是自己在破坏

婚姻的忠诚？神极其重视这件事。 

同时，耶稣也提到淫乱这一例外。奸淫是严重的罪，因为它直接侵犯了夫妻

专一的联合，撕裂了婚姻的忠诚。有时，这种破坏严重到使婚姻无法挽回。因此，

在这样的情况下，受害的一方可以寻求离婚。但许可并不等于命令，也不意味着离

婚是一件可以轻率决定的事。 

主耶稣在这里反复强调的，是婚姻的宝贵、忠诚的责任，以及人不可任意拆

散神所配合的关系。 

门徒听见耶稣的教导，反应十分强烈：“人和妻子既是这样，倒不如不娶。”

他们仿佛在说：如果婚姻是这样严肃的承诺，如果不能随意退出，那还不如不结婚。



他们已经感受到耶稣所说的分量，却还没有充分领会婚姻的荣耀。 

接着，耶稣说了一段初听起来不容易理解的话：“这话不是人都能领受的，惟

独赐给谁，谁才能领受。因为有生来是阉人，也有被人阉的，并有为天国的缘故自

阉的。这话谁能领受，就可以领受。” 

这里提到三种不同的处境：有人因先天的情况不能进入通常的婚姻生活，有

人因他人的伤害失去了这种可能，也有人为了天国的缘故，甘愿放下婚姻，过独身

的生活。“为天国的缘故自阉”，这里所强调的是为天国自愿持守独身，并非要求人

伤害自己的身体。 

耶稣没有把独身当作逃避婚姻责任的方便办法，也没有把它当作每个人都必

须接受的命令。他说，这需要神所赐的恩典：“惟独赐给谁，谁才能领受。”婚姻是

神所设立的美好安排，独身也可以成为神赐给人的恩赐。重要的是，无论结婚或独

身，都当在神面前忠心生活，而不是只照自己的方便作决定。 

保罗就是以独身服事主的例子。我们的救主耶稣基督，在地上的时候也没有

结婚。他没有享受今生夫妻相伴的生活，却为我们舍了自己，走上十字架。然而，

圣经并没有让我们停留在他的孤单与受苦之中。希伯来书 12 章 2 节告诉我们，他因

着摆在前面的喜乐，轻看羞辱，忍受了十字架的苦难。而圣经所描绘的终局，正是

一场荣耀的婚筵：基督要迎娶他所救赎、所洁净的教会。 

在这段严肃的教导中，也有一个满有安慰的好消息。如果你的婚姻并不美满，

你渴望有一天不再承受这样的痛苦，这是给你的好消息。如果你的婚姻已经破裂，

而你也承认自己的罪对这场失败负有责任，这仍然是给你的好消息。如果你多年来



盼望有一位配偶，神却至今没有照你的心愿回应，这是给你的好消息。如果你的配

偶已经先你一步进入荣耀，你如今独自承受思念与失落，这同样是给你的好消息。 

为什么？因为再美好的地上婚姻，也只是将来荣耀的一点预尝。它能让我们

尝到相爱、相属、彼此接纳的喜乐，却不能除去这个堕落世界的局限。即使最美好

的婚姻，也要面对疾病、衰老与死亡。有时候，死亡带来的分离是那么残酷，使留

下来的人仿佛也失去了自己生命的一部分。然而，基督为教会所预备的联合，永远

不会再被罪和死亡拆散。 

我们的故事开始于创世记中的一场婚礼。神把夏娃领到亚当面前，亚当因着

神所赐的配偶而欢喜，发出那首爱情之歌。我们的故事，也将以一场婚筵达到高潮。 

到那一天，教会来到基督面前，不再带着今天的污秽与破碎，不再忍受痛苦

的婚姻、丑恶的背约，以及自己犯罪所带来的羞耻；也不再受疾病与死亡的威胁。

我们不再以今天软弱、丑陋的光景站在他面前，而是因着他的恩典，被他完全洁净，

成为圣洁、没有瑕疵的新妇。 

正如使徒约翰所看见的：“圣城新耶路撒冷由神那里从天而降，预备好了，就

如新妇妆饰整齐，等候丈夫。”他又听见有大声音从宝座出来说：“看哪，神的帐幕

在人间。他要与人同住，他们要作他的子民。神要亲自与他们同在，作他们的神。

神要擦去他们一切的眼泪；不再有死亡，也不再有悲哀、哭号、疼痛，因为以前的

事都过去了。”坐宝座的说：“看哪，我将一切都更新了！” 

创世记中起初的婚姻，在这里显出了它最终所指向的荣耀。借用亚当的话来

描绘，我们仿佛可以听见新郎对新妇的喜悦：“这是我骨中的骨，肉中的肉。” 



这并不是凭空的联想。保罗在以弗所书 5 章引用创世记 2 章 24 节，说：“为

这个缘故，人要离开父母，与妻子连合，二人成为一体。这是极大的奥秘，但我是

指着基督和教会说的。”婚姻所指向的，正是基督与教会的联合。 

我们是他身上的肢体，是他所爱、所保养顾惜的。他不会丢弃自己的百姓，

而要把他们带进完全的荣耀。这就是羔羊的婚筵，也是我们所盼望的终局。 

但保罗并没有因此让我们忽略今天的生活。他紧接着说：“然而你们各人都当

爱妻子，如同爱自己一样；妻子也当敬重她的丈夫。”这就是神今天对我们的呼召。 

如果你想到自己在婚姻中的失败，心里感到沉重，你需要知道：你的罪与失

败，并不是这个故事的结局。基督已经为罪人死了，又从死里复活。他要洁净自己

的教会，使她成为没有瑕疵的新妇。因此，今天就回应他的恩典，忠心履行他所交

托的责任。 

作丈夫的，要爱自己的妻子；作妻子的，要敬重自己的丈夫。让你们今天的

婚姻，映照那将来荣耀的日子。 

让我们一起祷告。 


